
令和８年度 弘前大学原子力災害医療中核人材研修 時間表(案) 
第１回：令和８年８月２６日（水）〜８月２８日（金） 
第 2 回：令和８年９月８日（火）〜９月１０日（木） 

実施機関：弘前大学 放射線安全総合支援センター  会場：保健学研究科 
時 間       講義タイトル 

  1 日目 
8：50 - 9：00 0：10 研修生活案内 

9：00 - 9：10 0：10 開講式 

9：10 - 9：40 0：30 講義１ 医療機関の原子力災害対策 

9：40 - 11：00 1：20 講義２ 外部被ばくと内部被ばくの線量評価 
11：00 - 11：05 0：05 休  憩 
11：05 - 11：35 0：30 講義３ 原子力災害事例 

11：35 - 12：05 0：30 講義４ 原子力災害時のメンタルヘルス 
12：05 - 13：00 0：55 昼  食 
13：00 - 13：40 0：40 講義５ 放射線障害の診断と治療 

13：40 - 14：10 0：30 講義６ 放射線管理要員の役割 
14：10 - 14：15 0：05 休  憩・実習準備 

14：15 - 14：55 0：40 実習１ ホールボディカウンタによる計測 

14：55 - 15：05 0：10 休  憩・実習準備 

15：05 - 17：05 2：00 
実習２ 放射線測定器の取扱い 
実習３ 傷病者の汚染検査 

  2 日目 
9：00 - 9：30 0：30 講義６ 医療機関での初期対応 

9：30 - 10：00 0：30 特別講義 
10：00 - 10：10 0：10 休  憩・実習準備 

10：10 - 11：40 1：30 
実習４ 除染 
実習５ 医療施設の養生 

11：50 - 12：00 0：10 傷病者受入/バイオアッセイ分析室等の施設見学 
12：00 - 13：00 1：00 昼  食 

13：00 - 17：00 4：00 
実習６ 防護装備着脱 
実習７ 被ばく・汚染傷病者対応 

  3 日目 
9：00 - 12：00 3：00 机上演習 

12：00 - 13：00 1：00 昼  食 
13：00 - 13：20 0：20 ポストテスト 

13：20 - 14：05 0：45 総合討論（質疑応答） 

14：05 - 14：15 0：10 閉講式 
注） 時間表は随時見直されていますので，若干の変更があることをお含みおきください。 

 


